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Monatlich verkaufte Auflage:

927.342 Exemplare

IVW 3/2023

Reichweite:

2 ,67 M iO. Leser:innen pro Monat

AWA 2023, deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahre

Durchschnittliche Lesedauer pro Ausgabe:

1Stunde 21 Minuten

Copytest 3/19, Ipsos

Heftnutzung:

Durchschnittlich 3 ,1 -ma '.

wird jede Ausgabe in die Hand genommen
Copytest 3/19, Ipsos

TAP Diabetes Ratgeber:

€ 36,39

1/1 Seite 4c netto, Preise 2023, IVW 3/2023

THEMENAUSWAHL

MARZ 2024

Parodontitis

Parodontitis ist eine Besiedlung mit Bakterien in tiefen
Zahnfleischtaschen, die bei der gewohnlichen Zahnreini-
gung nicht erreicht werden. In welchem Zusammenhang
steht sie zu Diabetes? Welche Symptome deuten sie an?
Wann besteht Behandlungsbedarf und wie sieht die
Behandlung aus? Hierzu ein umfassender Uberblick

Unnotige Amputationen

Eine Studie hat ergeben, dass viele Beinamputationen auf-
grund einer peripheren arteriellen Verschlusskrankheit
(PAVK) vermeidbar wdren. Es gibt zwei Methoden, mit
denen man in vielen Féllen eine Amputation umgehen
kann. Um welche Methoden es sich handelt und flir wen
diese geeignet sind, erfdhrt der Leser im Beitrag.
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Frozen Shoulder

Es handelt sich hierbei um eine schmerzhafte Entzln-
dung in der Gelenkkapsel, die die Beweglichkeit der
Schulter einschrdnkt. Menschen mit Diabetes sind
Uberdurchschnittlich haufig betroffen. Warum ist das so?
Was kann man dagegen tun? Was bringt eine OP?

Fit im Kopf

Was macht der Diabetes mit dem Geddchtnis? Bekannt
ist, dass Menschen mit Diabetes hdufiger an einer
Demenz erkranken. Ein Grund: Erhohte Zuckerspiegel
fordern GefdBverkalkungen. Ndhere Details im Beitrag

Serie: Blick zuriick
Kurioses aus dem Diabetes-Museum

Anderungen vorbehalten
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Doppel-Seite Seite hoch
S.: 316 x186 S.: 148 %186 S.:69x186
A.:340x225 A.170x 225 A.:81x225

Weitere Formate auf Anfrage

1/4 : . .
12 hoch S. = Satzspiegel-Format A. = Angeschnittene Anzeigen
quer (2-sp.) Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen Text- und Bildmaterial
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A.: 170x109

Preisliste 2024 (Nr. 44, giiltig ab 01. Mdrz 2024), Erscheinungsweise: monatlich

Diabetes Ratgeber

%1 Seite 69.710 €
1 Seite 35180 €
2 Seite 20.400 €
Ya Seite 11190 €

U2, ug* 40.230 €
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Online finden Sie uns auf www.wub-media.de/diabetes-ratgeber
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