APOTHEKEN UMSCHAU ELTERN
Ausgabe Mai 2025

MEDIA FACTS

Monatlich verkaufte Auflage:

447.617 Exemplare

IVW 4/2024

Reichweite Apotheken Umschau ELTERN:

1 ,62 M iO. Leser pro Monat

AWA 2024, deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahre

Auslegestelle:

Erhatttich 1N Apotheken

Erscheinungsweise:

12 AusgCIben pro Jahr

TAP Apotheken Umschau ELTERN:

€ 88,02

1/1 Seite 4c netto, Preise 2025, IVW 4/2024

THEMENAUSWAHL

MAI 2025

Wochenbett - Titelthema -

Es ist die Zeit der Erholung von der Entbindung - oft
anstrengend und schmerzhaft. Was tun, wenn es mit
dem Stillen nicht klappt oder die Kaiserschnittnarbe
schmerzt? Hierzu stellen wir zusammen mit einem
Experten ein Survival-Paket fur die ersten Wochen vor.

Abnehmen nach der Geburt

Frauen nehmen wdhrend der Schwangerschaft zu, die
einen mehr, die anderen weniger. Abnehmen bereits
wdhrend der Schwangerschaft? Stillen und gleichzeitig
abnehmen - eine gute ldee? Statt abnehmen, vielleicht
doch den Kdrper annehmen? Plus Experten-Interview

Green Parenting

Ist das Baby da, wollen die meisten Eltern alles perfekt
machen - auch in Bezug auf Nachhaltigkeit und Um-
weltschutz. Das kann in Stress ausarten und unter
Druck setzen. Wir zeigen auf, dass auch kleine Schritte
in Sachen Nachhaltigkeit moglich sind.

SCHWANGER
WANNSAG ICH
ES WEM?
.

EINNASSEN

WENN ES

IMMER WIEDER
PASSIERT -

ZEIT MIT KIND
HEUTE GIBT ES
NUR UNS BEIDE

Wunderwerk Babyhaut

Warum riecht Babyhaut so besonders? Was unterschei-
det Kinder- von Erwachsenenhaut? Welche Anspriiche
stellt die Haut an die Pflege? Plus: Wie behandelt man
Problemhaut von Babys wie z.B. Windeldermatitis?

Meilensteine der Kinderchirurgie

Forschen und arbeiten mit einem OP-Roboter? In einem
deutschlandweit einzigartigen Projekt werden Erfahrun-
gen mit einer OP-Methode gesammelt, die extreme
Vorteile fur Kinder hat.

Kleine Naturforscher
Warum Kinder alles anfassen und warum das gut ist

Neues Baby, neuer Job
Was macht es mit der Karriere, dem Berufs- und Fami-
lienleben nach der Geburt des ersten Kindes?

Anderungen vorbehalten
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FORMATE & PREISE

q 1/3

« 1/1 Seite hoch

- U2 1/2 1/2

« U3 hoch quer
1/1 Seite, U2, U3 im Anschnitt: 1/2 Seite hoch im Anschnitt: 1/2 Seite quer im Anschnitt: 1/3 Seite hoch im Anschnitt:
B 195 mm xH 240 mm B 94 mmxH 240 mm B 195 mmxH 117 mm B 64 mmxH 240 mm

1/4
2-sp.

2/1 Seite hoch im Anschnitt:
B 390 mmxH 240 mm

1/4 1/4 1/4 2/3 Ua:
A ] R ST EE B 195 mm x H 173 mm
1/4 Seite 2-sp. im Satzspiegel: 1/4 Seite 2-sp. im Satzspiegel: 2/3 Seite hoch im Anschnitt:
B 82 mmxH 104 mm B 82 mmxH 104 mm B 123 mmxH 240 mm

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen miissen Text- und
Bildmaterial mind. 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein.
Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)

Preisliste 2025 (Nr. 55, giiltig ab 13.02.2025), Erscheinungsweise: monatlich

Apotheken Umschau Eltern

% Seite 39.400 €
2 Seite 23.200 €
3 Seite 16.600 €
Va Seite 12700 €
%4 Seite 78.700 €
/3 Seite 26.300 €
U2, Us* 44100 €
U4 46.100 €

Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. Alle Preise zuziglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
Die genannten Preise sind AE- und rabattfghig.
* Nicht in der Gesamtauflage mdglich. Belegbare Auflage auf Anfrage.

Fur feste Platzierungswinsche werden 15 % Aufschlag berechnet.

Online finden Sie uns auf www.wub-media.de/baby-und-familie


https://www.wub-media.de/baby-und-familie

	Schaltfläche 8: 


