APOTHEKEN UMSCHAU ELTERN
Ausgabe Juli 2025

MEDIA FACTS

Monatlich verkaufte Auflage:

357.517 Exemplare

IVW 1/2025

Reichweite Apotheken Umschau ELTERN:

1 ,62 M iO. Leser pro Monat

AWA 2024, deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahre

Auslegestelle:

Erhatttich 1N Apotheken
Erscheinungsweise:

12 AusgCI ben pro Jahr

TAP Apotheken Umschau ELTERN:

€110,20

1/1 Seite 4c netto, Preise 2025, IVW 1/2025

THEMENAUSWAHL

JULI 2025

Soéhne groBziehen

Was bedeutet es heute, Jungen groBBzuziehen? Sollen
sie FuBball spielen und weinen durfen? Einfihlsam aber
durchsetzungsstark? Gut in der Schule und bloB keine
Alphatiere? Welchen Beitrag kdnnen Mutter und Vater
dazu leisten?

Kreidezdhne bei Kindern

Eine neue Krankheit in Kindermiindern grassiert:
Kreidezdhne. Sie zeigen sich mit gelblich-braunen
Verfdarbungen, der Zahnschmelz wird weich und poros.
Immer mehr Kinder sind davon betroffen. Was sind die
Ursachen? Wie sieht die Behandlung der Zdhne aus?

Sonnenschutz

Die Haut ist gerdtet, sie juckt: ein Sonnenbrand. Ver-
schiedene Hausmittel, Cremes und Gele versprechen
Linderung. Aber was hilft wirklich und wovon sollte man
besser die Hande lassen?

" WARUM SIE
|NS GRUNDGESETZ
GEHOREN

Miickenstiche

Im Sommer ist Mickenzeit, vor allem nachts. Trotz
Moskitonetz erwischt einen leider die eine oder andere
Stechmicke trotzdem. Die Folge: Die Stelle schwillt
Ublicherweise an, rotet sich und juckt. Was hilft gegen
den Juckreiz nach dem Miickenstich?

Panikattacke - wenn nichts mehr geht

Eine Panikattacke kommt scheinbar aus dem Nichts und
6st starke Angst aus. Was steckt hinter den plotzlichen
Angstzustdnden? Wie geht man damit um, wenn man
darunter leidet und die eigenen Kinder es mitbekommen?

Reha fiir Kinder mit Typ-1-Diabetes

Unter welchen Voraussetzungen kdnnen Kinder mit
Typ-1-Diabetes zur Reha? Wie wird diese beantragt?
Darf bzw. soll ein Elternteil dabei sein? Wie lange
dauert die Reha? Was ist mit der Schule?

Anderungen vorbehalten
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FORMATE & PREISE

q 1/3

« 1/1 Seite hoch

- U2 1/2 1/2

« U3 hoch quer
1/1 Seite, U2, U3 im Anschnitt: 1/2 Seite hoch im Anschnitt: 1/2 Seite quer im Anschnitt: 1/3 Seite hoch im Anschnitt:
B 195 mm xH 240 mm B 94 mmxH 240 mm B 195 mmxH 117 mm B 64 mmxH 240 mm

1/4
2-sp.

2/1 Seite hoch im Anschnitt:
B 390 mmxH 240 mm

1/4 1/4 1/4 2/3 Ua:
A ] R ST EE B 195 mm x H 173 mm
1/4 Seite 2-sp. im Satzspiegel: 1/4 Seite 2-sp. im Satzspiegel: 2/3 Seite hoch im Anschnitt:
B 82 mmxH 104 mm B 82 mmxH 104 mm B 123 mmxH 240 mm

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen miissen Text- und
Bildmaterial mind. 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein.
Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)

Preisliste 2025 (Nr. 55, giiltig ab 13.02.2025), Erscheinungsweise: monatlich

Apotheken Umschau Eltern

% Seite 39.400 €
2 Seite 23.200 €
3 Seite 16.600 €
Va Seite 12700 €
%4 Seite 78.700 €
/3 Seite 26.300 €
U2, Us* 44100 €
U4 46.100 €

Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. Alle Preise zuziglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
Die genannten Preise sind AE- und rabattfghig.
* Nicht in der Gesamtauflage mdglich. Belegbare Auflage auf Anfrage.

Fur feste Platzierungswinsche werden 15 % Aufschlag berechnet.

Online finden Sie uns auf www.wub-media.de/baby-und-familie


https://www.wub-media.de/baby-und-familie
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