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Für Ihre
Kundenberatung

Gleich
reinschauen!

HVHVBlitzInfo

In der HV-Blitzinfo erfahren Sie, 
welche Produkte in der aktuellen 
Apotheken Umschau beworben 
werden und welche Themen die  

Leser:innen beschäftigen. Nutzen 
Sie diese Informationen für eine 
gezielte Produktplatzierung und 
umfassende Kundenberatung.

Ihre neue Apotheken 
Umschau ist da!



SONNEN 
SCHUTZ
CHECK

ZUM

Sie erreichen uns telefonisch unter +49 89 744330. 
Auf unserem Service Portal www.wub-service.de finden Sie viele hilfreiche Infos.

Das aktuelle Magazin im Überblick	 1. Juli 2026

Titelthema
Sonne – besser als  
ihr Ruf
Wir freuen uns über 
gutes Wetter, aber die 

Angst vor zu viel UV-Strahlen und Sonnenbrand 
trübt auch die Sommerlaune. Sonnenschutz ist und 
bleibt definitiv wichtig. Dennoch hat Sonnenlicht 
nicht nur Schattenseiten. Wir machen auf seine 
positiven Seiten aufmerksam. Das sind z. B. die 
Vitamin-D-Produktion mit vielen relevanten Effekten, 
die vorbeugende Wirkung gegen Entzündungen 
und Autoimmunerkrankungen wie Psoriasis und  
die allgemein immunstärkende Wirkung.

Was bringen Heimtests?
Vielen ist es peinlich, bei Verdacht auf eine sexuell 
übertragbare Infektion (STI) zu Ärztin oder Arzt  
zu gehen – und sie wenden erst mal einen STI-Test 
für zu Hause an. Wie hilfreich sind diese Tests?  
Und: warum man trotzdem Symptome immer auch 
ärztlich abklären lassen sollte. Dazu als Infokasten: 
gängige Selbsttests aus der Apotheke.

Achtung, Schwindelgefahr!
Bei hohen Temperaturen braucht unser Kreislauf 
mehr Aufmerksamkeit. Passt der Blutzuckerwert? 
Kann ein niedriger Blutdruck die Ursache für 
Schwindel sein? Sollte die Medikamenteneinnahme 
angepasst werden? Unsere sommerlichen Tipps 
helfen, den Kreislauf zu stärken.  

Außerdem:
l	 Fingernägel kauen – was hilft dagegen? 
l	 Serie wirkstoffhaltige Pflaster: 			 
	 Schmerzpflaster
l	 Datenillu: Schwimmen 
l	 Serie Heilpflanzen: Rosskastanie 
	 bei Venenschwäche 
l	 Post-Intensive-Care-Syndrom –  
	 Langzeitfolgen nach Intensivstation 
l	 Futter für die Darmflora: Welche Ernährung 		
	 tut wirklich gut?

Liebes Apotheken-Team,
in der Juli-Ausgabe der Apotheken Umschau steht „Sonne – ihre Macht über unsere Gesundheit“  
im Fokus. Sonne ist nicht nur Risiko, sondern kann in maßvoller Dosis auch positive Effekte haben,  
zum Beispiel auf die Vitamin-D-Bildung und das Immunsystem.
Passend dazu startet der Sonnenschutz-Check: Ein kurzes, breit beworbenes Quiz, das Kund:innen  
genau dort abholt, wo Fragen entstehen: Wie viel Sonne tut wirklich gut und welcher Schutz passt?  
Wo gibt es die richtige Beratung?
Für Sie ist das eine Chance, Ihre Kund:innen aktiv in die professionelle Sonnenschutzberatung  
zu führen, Ihre Kompetenz sichtbar zu machen und den Abverkauf passender Sonnenschutzprodukte  
zu unterstützen. 
Für Fragen und Anregungen stehen wir Ihnen gerne unter  
service@wubv.de oder +49 89 744330 zur Verfügung.
Herzliche Grüße

Jan Wagner  
Geschäftsführer



nn Vagisan Schutz-Salbe     
	 PZN: 13753132
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Prüfen Sie Ihren 
Bestand 

In der Ausgabe 
Juli A finden Sie 
Anzeigen zu folgenden 
Produkten.

✓

Mineralstoffe/...AugenAugenKosmetik/Hautpflege/… Schmerzmittel
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Bei den beispielhaft aufgeführten Produkten handelt es sich um 
verkaufsstarke Präparate, wie sie im typischen Sortiment der 
Apotheke vorkommen. Die Übersicht ist ein Service des Vertriebs 
des Wort & Bild Verlags. Sie hat keinen Empfehlungscharakter.

Diät/Abnehmen

nn formoline L112 EXTRA  
	 PZN: 13352309

Mineralstoffe/Spurenelemente/Vitamine

nn doc® Ibuprofen 
	 Schmerzgel 5 % 200 g 
	 PZN: 18017171

nn Biolectra® MAGNESIUM  
	 486 mg INTENS 
	 PZN: 16779764

Verdauung/Magen/Darm

nn Innovall® SUD 
	 PZN: 13785333

nn Dr. Böhm® Coenzym Q10 
	 PZN: 20398051

nn skjur® Sonnenserum 
	 PZN: 19479301

nn	Perenterol® forte  
	 250 mg Kapseln 
	 PZN: 04796869

nn	KORODIN 
	 Herz-Kreislauf-Tropfen   
	 PZN: 04251590

nn	BETAISODONA® SALBE 
	 PZN: 03930478



Anzeige

Aber wie viel Sonne
tut uns wirklich gut?

Die Sonne  
kann so vieles
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