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In der HV-Blitzinfo erfahren Sie, 
welche Produkte in der aktuellen 
Apotheken Umschau beworben 
werden und welche Themen die  

Leser:innen beschäftigen. Nutzen 
Sie diese Informationen für eine 
gezielte Produktplatzierung und 
umfassende Kundenberatung.

Ihre neue Apotheken 
Umschau ist da!



Gleich Gesprächs- 
termin vereinbaren >>

expopharm  
in München

Wir freuen uns  
auf Sie ! 

15. – 17.  
September

Sie erreichen uns telefonisch unter +49 89 744330. 
Auf unserem Service Portal www.wub-service.de finden Sie viele hilfreiche Infos.

Liebes Apotheken-Team,
zwischen politischen Reformen, wachsendem Versorgungsdruck und neuen Erwartungen an die Apotheke  
vor Ort werden die Weichen für die Zukunft der Branche neu gestellt. Gerade darin liegt die Chance,  
den künftigen Kurs aktiv mitzugestalten.

Wir freuen uns deshalb sehr, Sie vom 15. – 17. September an unserem Messe- 
stand auf der expopharm in München willkommen zu heißen. Lassen Sie  
uns die Gelegenheit für einen persönlichen Austausch nutzen und über  
aktuelle Entwicklungen, neue Perspektiven und konkrete Ansätze für  
Ihre Apotheke sprechen. Ihren Gesprächstermin können Sie am besten  
direkt über wub-service.de/expopharm vereinbaren.

Wenn Sie vorab Fragen, Wünsche oder Anregungen haben,  
freuen wir uns über Ihre Nachricht per Mail an service@wubv.de  
oder Ihren Anruf unter +49 89 744330.

Herzliche Grüße

Jan Wagner  
Geschäftsführer

Das aktuelle Magazin im Überblick	 1. August 2026

Titelthema
Hitze und  
Medikamente
Die Sommer werden 
immer heißer – für viele 

Menschen in Deutschland, die täglich Medikamente 
nehmen, stellt das eine unterschätzte Gefahr dar. 
Denn die Hitze strapaziert nicht nur den Körper und 
verändert, wie er Wirkstoffe aufnimmt und verstoff-
wechselt. Auch die Tablette auf dem Nachttisch,  
das Insulin in der Handtasche und das Schmerz-
pflaster auf der Schulter verändern sich – oft unbe-
merkt, aber nicht ungefährlich.

Frauen haben anders Parkinson
Eine Studie zeigt, dass es bei Parkinson geschlechts-
spezifische Unterschiede gibt. Demnach leiden Frauen 
häufiger als Männer unter Schmerzen und neigen 
eher zu Stürzen. Wir klären auf und fragen nach:  
Welche Rolle spielen die weiblichen Hormone?

Clusterkopfschmerz
Oft kommen die Attacken in der Nacht. Und mit 
solcher Intensität, dass die Schmerzen kaum auszu-
halten sind. Manche Betroffene entwickeln daher 
regelrechte Panik vor dem Schlaf. Warum Clusterkopf-
schmerz gerade bei Frauen oft erst spät diagnostiziert 
wird und was gegen die Beschwerden hilft.

Außerdem:

l	 Alterswarzen 

l	 Serie wirkstoffhaltige Pflaster:  
	 Wärmepflaster

l	 Serie Heilpflanzen: Sennesblätter

l	 UV-Kleidung: Was bringt’s?

l	 Screening auf Prostatakrebs 

l	 Datenillu: gesundes Grillen



Mineralstoffe/Spurenelemente/…Herz/Gefäße
In der Ausgabe August A   
finden Sie Anzeigen zu  
folgenden Produkten.

Prüfen Sie Ihren Bestand ✓ nn	KORODIN  
	 Herz-Kreislauf-Tropfen   
	 PZN: 04251590

nn Biolectra® MAGNESIUM  
	 486 mg INTENS 
	 PZN: 16779764

Wort & Bild Verlag Konradshöhe GmbH & Co. KG • Konradshöhe 1, 82065 Baierbrunn bei München, Handelsregister: Amtsgericht München HRA 44980 
USt-IdNr. DE 130750628 • Vertretungsberechtigte: Verlag Konradshöhe GmbH, 82065 Baierbrunn, Handelsregister: Amtsgericht München HRB 80411 
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Bei den beispielhaft aufgeführten Produkten handelt es sich um verkaufsstarke Präparate, wie sie im typischen Sortiment der Apotheke 
vorkommen. Die Übersicht ist ein Service des Vertriebs des Wort & Bild Verlags. Sie hat keinen Empfehlungscharakter.

Schmerzmittel

nn	Perenterol® forte 	250 mg Kapseln 
	 PZN: 04796869

nn Diclox forte Schmerzgel 
	 PZN: 16705004

Verdauung/Magen/Darm

nn Innovall® SUD 
	 PZN: 13785333

nn Dr. Böhm® Darm aktiv  
	 PZN: 19251696

nn Lecicarbon®E CO2-Laxans 
	 PZN: 04018681

nn doc® Ibuprofen 
	 Schmerzgel 5 % 200 g 
	 PZN: 18017171

Verdauung/Magen/Darm



Anzeige

JETZT 
REINHÖREN

Die Freundinnen 
Anne-Bärbel Köhle 
und Brigitte Huber 
sprechen ehrlich, 
klug und mit viel 

Lebenserfahrung über 
das Älterwerden. Mit 

Expert:innen geht 
es alle 14 Tage um 

den Job, das Gehirn, 
Longevity und die 
Frage: Was darf 

bleiben und was kann 
jetzt neu beginnen?

DER PODCAST für das beste Leben
Endlich 60!


