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In der HV-Blitzinfo erfahren Sie, 
welche Produkte in der aktuellen 
Apotheken Umschau beworben 
werden und welche Themen die  

Leser:innen beschäftigen. Nutzen 
Sie diese Informationen für eine 
gezielte Produktplatzierung und 
umfassende Kundenberatung.

Ihre neue Apotheken 
Umschau ist da!



Sie erreichen uns telefonisch unter +49 89 744330. 
Auf unserem Service Portal www.wub-service.de finden Sie viele hilfreiche Infos.

Das aktuelle Magazin im Überblick	 1. November 2026

Titelthema
Vorhofflimmern:  
Sturm im Herzen
Mal rast und poltert 
das Herz, mal schwankt 

sein Rhythmus unbemerkt. Warum im Herzen Stör- 
signaleentstehen, ist nicht völlig geklärt. Bluthoch-
druck, Diabetes, Übergewicht und Stress erhöhen 
das Risiko. Warum Vorhofflimmern gefährlich ist 
und wie es behandelt wird. 

Hilfe bei Vulvaschmerzen
Probleme im äußeren Intimbereich der Frau  
haben nicht immer eine erkennbare Ursache.   
Man bezeichnet die Beschwerden als Vulvodynie. 
Die Schmerzen können die Vulva, die Labien, die 
Klitoris, den Harnröhrenausgang und den Eingang 
zur Vagina betreffen. Stress und starke psychische 
Belastung können die Schmerzsymptome deutlich 
verstärken. Doch oft werden Betroffene und ihre 
Beschwerden nicht ernst genommen.

Lipödem mit Diabetes
Ein Lipödem ist eine Störung der Fettverteilung  
an Beinen oder Armen. Meistens sind Frauen  
betroffen. In hormonell sensiblen Phasen wie  
Pubertät, Schwangerschaft oder Wechseljahren  
tritt es häufig erstmals auf oder verschlimmert  
sich – erst recht mit Diabetes.

Außerdem:

l	 Faktencheck: Stimmt es, dass Zinktabletten  
	 vor Infekten schützen?
l	 Datenillu: Tränen
l	 Lange Nacht des Impfens am 12. November
l	 Serie Heilpflanzen: Kamille
l	 Pflege im Ausland
l	 Kündigung: So bleibt die Seele stabil
l	 Korngesund mit leckeren Vollkorn-Gerichten

Liebes Apotheken-Team,
am 12. November rückt die Lange Nacht des Impfens die Grippeimpfung und die wichtige Rolle der 
Apotheken in der wohnortnahen Gesundheitsversorgung in den Fokus. Die Chance für Apotheken, das 
eigene Impfangebot noch sichtbarer zu machen.

In der aktuellen Apotheken Umschau informieren wir darüber, wer das Angebot nutzen kann, wie Termine 
organisiert werden und wo teilnehmende Apotheken, Praxen und Gesundheitsämter verzeichnet sind.

Eine wichtige Initiative zur Steigerung der Impfquoten in Deutschland. 
 
Sie haben Anregungen oder Wünsche? 
Unter +49 89 744330 oder service@wubv.de sind wir gerne persönlich für Sie da.

Herzliche Grüße

Jan Wagner  
Geschäftsführer Wort & Bild Verlag
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Tipp: Impfstelle 
beim BVVA anmelden 

und Werbematerial 
herunterladen.

lange-nacht-des-impfens.de/ 
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Atemwege/Erkältung

Prüfen Sie Ihren 
Bestand 

In der Ausgabe 
November A finden 
Sie Anzeigen zu 
folgenden Produkten.

✓

Augen 

Nahrungsergänzung

Nahrungsergänzung

Diät/Abnehmen

Mineralstoffe/…

Schmerzmittel

Wort & Bild Verlag Konradshöhe GmbH & Co. KG • Konradshöhe 1, 82065 Baierbrunn bei München, Handelsregister: Amtsgericht München HRA 44980 
USt-IdNr. DE 130750628 • Vertretungsberechtigte: Verlag Konradshöhe GmbH, 82065 Baierbrunn, Handelsregister: Amtsgericht München HRB 80411 
Geschäftsführer: Andreas Arntzen (Vorsitzender), Dr. Dennis Ballwieser, Jan Wagner. Gegründet von Verleger Rolf Becker † 
Druckerei: L/M/B Druck GmbH Louko, Nordostpark 52, 90411 Nürnberg – Deutschland

Magen/Darm/Verdauung

Bei den beispielhaft  
aufgeführten Produkten  
handelt es sich um verkaufs-
starke Präparate, wie sie 
im typischen Sortiment der 
Apotheke vorkommen.  
Die Übersicht ist ein Service  
des Vertriebs des Wort & Bild  
Verlags. Sie hat keinen 
Empfehlungscharakter.

Kosmetik/Hautpflege/Dermatika

nn GASTEO® 
	 PZN: 10738439

nn B12 Ankermann 1000 µg   
	 PZN: 1502726

nn	DERMASEL Meersalz  
	 hautnah Geschenk-Set		
	 PZN: 01296801

nn POSIFORLID® 
	 Lidhygiene-Tücher   
	 PZN: 17293756

nn	Cetaphil® 
	 Feuchtigkeitscreme  
	 PZN: 01874014

nn	GeloMyrtol® forte 
	 PZN: 1479157

nn	Larylin® Husten-Stiller 
	 Saft/Pastillen	
	 PZN: 04759897/04960257

nn immunLoges® direkt    
	 PZN: 19927573

nn PERENTEROL® PROTECT 
	 PZN: 19692704

nn doc® Ibuprofen 
	 Schmerzgel 5 % 200 g 
	 PZN: 18017171

nn	Almased®   
	 PZN: 3321472

nn	 formoline L112 EXTRA 
	 PZN: 13352309

nn	Dr. Böhm Omega 3 Öl complex 
	 PZN: 19859759

nn New Nordic Hair VolumeTM  
	 PZN: 09099891



Anzeige

Wichtige Tipps für Ihre Patienten

Medfakes erkennen, 
einschätzen, richtig handeln

Jetzt im 
aktuellen 
Senioren 
Ratgeber

Anzeige

Mehr erfahren unter wub-service.de Partner der Apotheke


