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Für Ihre
Kundenberatung

Gleich
reinschauen!

In der HV-Blitzinfo erfahren Sie, 
welche Produkte in der aktuellen 
Apotheken Umschau beworben 
werden und welche Themen die  

Leser:innen beschäftigen. Nutzen 
Sie diese Informationen für eine 
gezielte Produktplatzierung und 
umfassende Kundenberatung.

Ihre neue Apotheken 
Umschau ist da!



Sie erreichen uns telefonisch unter +49 89 744330. 
Auf unserem Service Portal www.wub-service.de finden Sie viele hilfreiche Infos.

Das aktuelle Magazin im Überblick 15. August 2025

TITEL 
Was bringen Apps  
auf Rezept?
Seit der Einführung 
wurden digitale 

Gesund heitsanwendungen (DiGA) eine Million Mal 
verordnet. Zeit, Bilanz zu ziehen. Was haben sie 
bislang den Patient:innen gebracht? Stimmt das 
Kosten-Nutzen-Verhältnis? Und was ist wichtig für  
den Erfolg? So ist etwa ein Kritikpunkt, dass ein 
beträcht licher Anteil der Nutzer:innen vorzeitig 
abspringt. Wir stellen ausgewählte DiGA vor, die 
häufig verordnet werden.

Mythencheck Sommergrippe
Jeder hat schon mal von Sommergrippe gehört, wir 
checken typische Aussagen dazu und ordnen sie ein: 
Wird sie durch Klima anlagen und Ventilatoren 
verursacht? Soll man auf Eis und kalte Getränke 
verzichten? Plus: die besten Mittel aus der Apotheke 
gegen Husten, Schnupfen und Heiserkeit.

Gutartige Prostatavergrößerung
Viele Medikamente versprechen vorbeugend und 
therapierend Prostataprobleme zu lindern: Aber was 
können Sägepalme, Kürbiskerne und Afrikanischer 
Pflaumenbaum? Wir checken die Evidenz und 
nehmen chemisch-synthetische Medikamente und 
pflanzliche Mittel unter die Lupe. Mit Hinweis  
auf die Medi kationsanalyse in der Apotheke. 

Außerdem:
l Mein Medikament: Amitriptylin  
l Was bringt’s? Zitronenwasser
l Lidekzeme
l Blutgerinnungshemmer
l Forschung hautnah: Wunder Mikrokosmos
l Fetale Alkohol-Spektrum-Störung

Liebes Apotheken-Team,
von Fachwissen bis Fun Facts. Testen Sie Ihr Wissen am Messestand  
von Wort & Bild auf der expopharm! Unser digitales Apotheken-Quiz  
enthüllt kuriose Geschichten und überraschende Fakten rund um  
die stationäre Apotheke. Vom 16. bis 18. September in Düsseldorf.

Ihre persönliche Messe-Einladung ist Ende August auf dem  
Weg zu Ihnen. Schon jetzt können Sie sich Ihren Wunschtermin  
für ein persönliches Gespräch sichern – ganz bequem  
auf wub-service.de/expopharm 

Ich freue mich auf Sie.

Herzliche Grüße

Jan Wagner  
Geschäftsführer Alle Infos und Terminbuchung  

auf wub-service.de/expopharm

EXPOPHARM  
DÜSSELDORF 

16.– 18. September 2025



Prüfen Sie Ihren 
Bestand 

In der Ausgabe 
August B 
finden Sie Anzeigen  
zu folgenden 
Produkten.

✓

Mineralstoffe/...AugenAugenVerdauung/Magen/Darm

Diät/Abnehmen

Bei den beispielhaft auf geführten Produkten handelt es sich um verkaufsstarke Präparate, 
wie sie im typischen Sortiment der Apotheke vorkommen. Die Übersicht ist ein Service des 
Vertriebs des Wort & Bild Verlags. Sie hat keinen Empfehlungs charakter.
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nn Perenterol® forte 250 mg Kapseln 
 PZN: 04796869

Augen

nn HYLO COMOD®   
 PZN: 00495970

nn formoline L112 EXTRA 
 PZN: 13352309

nn Innovall® SUD 
 PZN: 13785333



Anzeige

Das moderne Magazin 
für junge ELTERN
Mit Themen rund um Kindergesundheit, 

praktischen Alltagstipps für Familien und vielen 
persönlichen Geschichten. 

Jeden 
Monat 

neu!

Partner der Apotheke
Mehr erfahren  
unter wub-service.de


