
Für Ihre
Kundenberatung

Gleich
reinschauen!

HVHVBlitzInfo
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In der HV-Blitzinfo erfahren Sie, 
welche Produkte in der aktuellen 
Apotheken Umschau beworben 
werden und welche Themen die  

Leser:innen beschäftigen. Nutzen 
Sie diese Informationen für eine 
gezielte Produktplatzierung und 
umfassende Kundenberatung.

Ihre neue Apotheken 
Umschau ist da!



Zum Wort & Bild  
Bühnenprogramm

expopharm  
in München
15. – 17. September

Sie erreichen uns telefonisch unter +49 89 744330. 
Auf unserem Service Portal www.wub-service.de finden Sie viele hilfreiche Infos.

Liebes Apotheken-Team,

Deepfakes in der Medizin, das ApoVWG und das neue Rollenverständnis  
der Apotheke der Zukunft – das sind nur einige der Themen, denen wir  
an unserem Messestand auf der expopharm eine Bühne geben möchten.

In spannenden Talkrunden und Panels greifen wir Entwicklungen auf,  
die Sie als Apothekenteam direkt betreffen, ordnen sie ein und  
diskutieren, welche Chancen und Perspektiven sich daraus ergeben.

Im Mittelpunkt stehen praxisnahe Impulse, fachlicher Austausch  
und neue Denkanstöße für eine aktive Rolle im Wandel. Details zu  
unserem Programm finden Sie unter www.wub-service.de/expopharm

Wir freuen uns auf den persönlichen Austausch mit Ihnen vor Ort.

Herzliche Grüße

Jan Wagner  
Geschäftsführer

Das aktuelle Magazin im Überblick	 15. August 2026

Titelthema
Primärversorgung:  
die neuen Lots:innen
Das Primärarztsystem 
ist das wohl größte 

Vorhaben der neuen Regierung im Bereich Gesund-
heitswesen. Warum brauchen wir eine Reform und 
wie könnte sie aussehen? Wie funktioniert Primär-
versorgung in anderen Ländern? Wie können  
die Apotheken die ambulante Versorgung stärken 
und entlasten?

Nierensteine: Wie wird man sie wieder los?
Wer Nierensteine hat, ist dauerhaft in Habachtstel-
lung, denn wenn sie stecken bleiben, sorgen sie für 
Koliken und furchtbare Schmerzen. Aber was tun, 
um die Steinchen wieder loszuwerden? Reichen 
Flüssigkeit und Bewegung oder müssen die Steine 
operativ entfernt werden? Der Ratgeberartikel klärt 
auf, welche Methode sich für wen eignet.

Clusterkopfschmerz    
Oft kommen die Attacken in der Nacht. Und mit 
solcher Intensität, dass die Schmerzen kaum 
auszuhalten sind. Manche Betroffene entwickeln 
daher regelrechte Panik vor dem Schlaf. Warum 
Clusterkopfschmerz gerade bei Frauen oft erst  
spät diagnostiziert wird und was gegen die  
Beschwerden hilft.

Außerdem:
l	 Forschung hautnah: das Mikrobiom  
	 bei Multipler Sklerose
l	 Serie Heilpflanzen: Weißdorn 
l	 Wie Gefühle Schmerzen beeinflussen
l	 Was bringt’s? Silikon-Pflaster gegen Falten
l	 Datenillu: Partnerschaft und Gesundheit 
l	 Rezepte: Levante-Küche



gepflegt gefragt
Orientierung bei Pflegefragen – mit Expert:innen, alle zwei Wochen

Anzeige

JETZT 
REINHÖREN

Wenn Pflege plötzlich  
Thema wird, hilft Einordnung. 
Der Podcast bringt echte 
Fragen aus dem Alltag 
und liefert informative, 
empathische und praktische 
Antworten. Zum Nachhören 
und Weitergeben.

Verdauung/Magen/DarmDiät/Abnehmen
In der Ausgabe August B  
finden Sie Anzeigen zu  
folgenden Produkten.

Prüfen Sie Ihren Bestand ✓
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Bei den beispielhaft aufgeführten Produkten handelt es sich um verkaufsstarke Präparate, wie sie im typischen Sortiment der Apotheke 
vorkommen. Die Übersicht ist ein Service des Vertriebs des Wort & Bild Verlags. Sie hat keinen Empfehlungscharakter.
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Anzeige

www.apotheken-umschau.de

Gesundheitswissen 
auf den Punkt.

Egal ob Website, Newsletter oder E-Paper – mit dem digitalen Angebot 
der Apotheken Umschau haben Sie jederzeit Zugriff auf relevante 

Gesundheitsinformationen.


