
HVHVBlitzInfo

Für Ihre
Kundenberatung

Gleich
reinschauen!

In der HV-Blitzinfo erfahren Sie, 
welche Produkte in der aktuellen 
Apotheken Umschau beworben 
werden und welche Themen die  

Leser:innen beschäftigen. Nutzen 
Sie diese Informationen für eine 
gezielte Produktplatzierung und 
umfassende Kundenberatung.

Ihre neue Apotheken 
Umschau ist da!

15. November 2025



Sie erreichen uns telefonisch unter +49 89 744330. 
Auf unserem Service Portal www.wub-service.de finden Sie viele hilfreiche Infos.

Das aktuelle Magazin im Überblick	 15. November 2025

Titelthema
Jugend in der Krise
Studien zeigen: Jugend-
lichen in Deutschland 
geht es schlecht, sie  

sind körperlich und psychisch stark belastet. Doch 
was sind die Ursachen dafür? Welche Rolle spielen 
Corona, Klimawandel und Kriege? Und was muss  
sich ändern, damit es ihnen wieder besser geht? 
Expertinnen und Experten ordnen ein. 
Unerkannter Diabetes
Man geht davon aus, dass das Niveau der unent
deckten Diabetesfälle weltweit bei etwa 40 Prozent 
liegt. Dabei ist eine frühe Diagnose wichtig für  
die Prognose. Viele Diabetes-Patienten und  
-Patientinnen leiden unter Müdigkeit und Schlapp-
heit, weswegen Betroffene oft nur an einen Vitamin-
mangel und nicht direkt an Diabetes denken. 

Job und Pflege   
Es ist oft nicht einfach, Beruf und Pflege unter  
einen Hut zu bringen. Wichtig ist, sich zunächst in 
Ruhe darüber zu informieren, welche Hilfe und 
Unterstützung man erwarten kann, z. B. bei einer 
Beratung in einem Pflegestützpunkt. Viele Unter
nehmen unterstützen pflegende Angehörige  
durch flexible Arbeitszeiten. 

Außerdem:
l	 Hausmittel bei Erkältung  
l	 Mandelsteine – was hilft?
l	 Heilpflanze Mönchspfeffer
l	 Was bringt’s: Infrarotkabinen
l	 Zuckerarme Adventsbäckerei

Liebes Apotheken-Team,

„Siege der Medizin“, der Erfolgs-Podcast der Apotheken Umschau geht in die vierte Staffel.

Wie gelang es der Medizin, Krankheiten zu bekämpfen, die über Jahrhunderte Leid und  
Schrecken verbreiteten? Die neuste Staffel des Publikumslieblings „Siege der Medizin“ widmet  
sich den großen Seuchen und Volkskrankheiten – von Syphilis über Lepra bis hin zu Tuberkulose. 
Schauspielerin Andrea Sawatzki führt in fesselnder Erzählweise durch 13 neue Folgen. 

Freuen Sie sich auf überraschende Insights und  
gut recherchierte Gesundheitsinformationen.

Herzliche Grüße und gute Unterhaltung!

Jan Wagner  
Geschäftsführer

gleich reinhören:  
gesundheit-hören.de



Kosmetik/Hautpflege/Dermatika

Prüfen Sie Ihren 
Bestand 

In der Ausgabe 
November B 
finden Sie Anzeigen  
zu folgenden 
Produkten.

✓

Mineralstoffe/...Mineralstoffe/...AugenMineralstoffe/…

Mineralstoffe/...AugenAugenVerdauung/Magen/Darm

NahrungsergänzungMineralstoffe/Spurenelemente/Vitamine

Diät/Abnehmen

Atemwege/Erkältung

Urologika

Bei den beispielhaft aufge-
führten Produkten handelt 
es sich um verkaufsstarke 
Präparate, wie sie im typischen 
Sortiment der Apotheke vor-
kommen. Die Übersicht ist 
ein Service des Vertriebs des 
Wort & Bild Verlags. Sie hat  
keinen Empfehlungscharakter.

Wort & Bild Verlag Konradshöhe GmbH & Co. KG • Konradshöhe 1, 82065 Baierbrunn bei München, Handelsregister: Amtsgericht München HRA 44980 
USt-IdNr. DE 130750628 • Vertretungsberechtigte: Verlag Konradshöhe GmbH, 82065 Baierbrunn, Handelsregister: Amtsgericht München HRB 80411 
Geschäftsführer: Andreas Arntzen (Vorsitzender), Dr. Dennis Ballwieser, Jan Wagner. Gegründet von Verleger Rolf Becker † 
Druckerei: L/M/B Druck GmbH Louko, Nordostpark 52, 90411 Nürnberg – Deutschland

nn	Perenterol® forte  
	 250 mg Kapseln 
	 PZN: 04796869

nn	New Nordic Hair VolumeTM  
	 PZN: 09099891

nn	Almased®   
	 PZN: 3321472

nn	SYMBIOLACT® 
	 Pro Darm Multi  
	 PZN: 19822905

nn	Soledum® forte 
	 PZN: 00744255

nn	Bronchicum® Elixir  
	 PZN: 03728280

nn	Dorithricin®  
	 Halstabletten Classic  
	 PZN: 07727923

nn	FEMANNOSE® E 
	 PZN: 19339043

nn	CELYOUNG®  
	 Antiaging Creme 
	 PZN: 03689290

nn	Zinkorotat-POS®  
	 PZN: 06340903

nn	B12 Ankermann® 1000 µg   
	 PZN: 1502726

nn	milgamma® protekt 
	 PZN: 1528157

nn	skjur® INTENSIVE 		
	 TAGESPFLEGE   
	 PZN: 17565048

nn	RIOPAN® MAGENGEL  
	 PZN: 8592922



Anzeige

Gesundheit hat einen Ort.

ZUM 10. MAL DIE

NR.1

Wir feiern die Apotheken Umschau als beliebtestes 
Kundenmagazin der deutschen Apotheken.
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APOTHEKEN FAVORIT 2025


